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La presentación de la investigación de las autoras, ambas investigadoras del 
Instituto de Astronomía de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), 
sobre las nebulosas planetarias llama la atención tanto de especialistas como legos. 

El análisis sobre la evolución de las estrellas hasta su muerte genera 
interrogantes que son bien explicados, así como la interpretación de que los 
elementos nuevos que generan en su interior salen arrojados al espacio y se 
mezclan con las materias en el universo dando origen a nuevas estrellas. Como si 
las estrellas fueran recicladores de las sustancias químicas de modo que en su final 
arrojan al espacio los nuevos elementos químicos que formarán la nueva generación 
de estrellas. 

En el año Internacional de la Astronomía, este libro sobre las Nebulosas 
Planetarias constituye un aporte muy significativo para los docentes de todos los 
niveles, que deseen incorporar el tema en una forma agradable y amena. 
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